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CORONA-SITUATION

« Belastungssituation ftr viele Menschen

« Bewaltigungsstrategien (Coping, Resilienz)

* Erprobungsfelder fur Kinder und Jugendliche fehlten

» enger Kontakt zu Familienmitgliedern, Isolation

» Verfestigung von Geschlechterstereotypen

« familiare Gewaltsituationen, digitale Grenzverletzungen

 alles digital: Unterricht, Freundschaften, Austausch....

» Gruppenkontakt wieder eintiben (Stellenwert des soziales Lernen)

» alles auf einmal: Lernstoff nachholen, reale Kontakte ausprobieren, feiern ...
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BEGRIFFE

Sexualpadagogik
« Sexualkunde, Sexualaufklarung
« Sexuelle Gesundheit
» Sexualerziehung

« Sexuelle Bildung
> seridse Informationen
(Gesundheitskompetenz)
> Starkung der Selbstwirksamkeit
(Lebenskompetenzen)

» UNESCO
, T ransformationskompetenzen®

siehe u.a. https://www.oecd.org/education/2030-project/contact/OECD_Lernkompass_2030.pdf
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FORMALES UND INFORMELLES LERNEN

Ubergange: Familie, friihkindliche Bildung, Kita,
Grundschule...(Praventionsketten)

inklusive Ganztagsschule mit Kooperationspartner:innen, Rolle der
OKJA

aul3erschulische Lernorte, Lernen in verschiedenen Lebenswelten
Schulalltag; Zusammenarbeit Eltern

Schul- und Lernkultur, Leitbild, Partizipation...

Schul- und Unterrichtsentwicklung

Schutzkonzepte: Pravention und Intervention; Konzepte zur
Entwicklung digitaler Kompetenzen
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SPANNUNGS- UND ENTWICKLUNGSFELDER

» Sexuelle Bildung

> Medienpadagogik

> Demokratiepadagogik

> Diversitatspadagogik, Padagogik der Vielfalt

> Pravention sexualisierter Gewalt

> Gewaltpravention

> Inklusion

> Antidiskriminierungspadagogik / Intersektionalitat

> ..
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AKTUELLE DISKUSSION

Kritikpunkte (oft ideologisch gepragt):

Uberforderung einzelner Kinder und Jugendlichen
Die Sexualerziehung beginnt zu frih.
Sexualisierung von Kindern

ungeeignete Themen

ungeeignetes Material

grenzwertige Methoden

Kita und Schulen bieten fir dieses sensible Thema

keine geschitzten Raume.

https://elternaktion.com/broschuere
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Wir beantworten Fragen zu sexueller Aufklarung,
die Sie als Eltern beschaftigen.

http://www.elternfragen.orag/

Padagogik
der Vielfalt

SEXUALPADAGOGIK
IN SCHULE UND KITA
JeUm aktiv werden: For eine Rindgerechte SexualerTiehung, TN AUFELARONGSBUCK

Tiala, Methoden und Gelahven der Sevualphngogs dar
VieMait” und wie Sin the Kimd daver ychitren booman.

HAMBURG

Hamburg


https://elternaktion.com/broschuere
http://www.elternfragen.org/
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GESCHLECHTSIDENTITAT & Das Gender Uricorn  T5ER
SEXUELLE ORIENTIERUNG ...
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PERSPEKTIVENWECHSEL

= kaum verbindliche qualitatsgesicherte Qualifizierungen (Aus-, Fort- und
Weiterbildung)

= Basiskenntnisse zur psychosexuellen Entwicklung von Kindern und
Jugendlichen sowie Jugend- und Mediennutzungsstudien
BZgA-Studie "Jugendsexualitat’ 9. Welle
SINUS-Jugendstudie 2020

= Reflexion der eigenen Haltung und Biographie

eigene Grenzen kennen und sorgsam damit umgehen

e 2
uuuuuuuuuuu

Uber Sexualitat reden... Die Zeit der Pubertét

https://www.bzga.de/infomaterialien/sexualaufklaerung/ueber-sexualitaet-reden-die-zeit-der-pubertaet/
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https://www.forschung.sexualaufklaerung.de/jugendsexualitaet/jugendsexualitaet-neunte-welle/
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HERAUSFORDERUNG KOOPERATION

» Klarung des Auftrages
» Rolle der Lehrkraft
= Rolle der schulischen Padagog:innen
= Rolle der Kooperationspartner:innen

= Arbeitsweisen
= padagogische Leitlinien, Bildungs- und Erziehungsauftrag von Schulen

= geschlossene und offene Gruppen
=  Freiwilligkeit?
= Vertraulichkeit?
»  Wertschatzung
= Mehrperspektivitat
= Abbau von Konkurrenzen
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INSTITUTIONSSPEZIFISCHE AUFTRAGE

Beispiel Schule, Hamburg:
=  WHO-Standards zur Sexualaufklarung

https://www.bzga.de/infomaterialien/sexualaufklaerung/who-regionalbuero-fuer-europa-und-bz a-standards-fuer-die-sexualaufklaerunq»in»europa/

S

HAMBURGISCHES
SCHULGESETZ

=  Sexualerziehung/ -aufklarung gehdrt zum Unterricht in allen Schulformen.

https://li.hamburg.de/contentblob/4075234/14b189e8be08f3387f4793bbf64a570a/data/pdf-bildungsplaene-aufgabengebiete.pdf

= KMK-Handlungsempfehlung zum sexuellen Missbrauch in Institutionen benennt Sexualerziehung
als Praventionsbaustein.

https://www.kmk.org/fileadmin/veroeffentlichungen_beschluesse/2010/2010 04 20-Handlungsempfehlungen-Vorbeugung-sexueller-Missbrauch 2013.pdf iamenrs

= Hamburgisches Schulgesetz (HMBSG)
§5 - Sexualerziehung zahlt zu den Aufgabengebieten, es wird fachertbergreifend unterrichtet.
8§86 - Sachwissen Uber biologische, ethische, kulturelle und soziale Bezlige

- Information der Erziehungsberechtigten
https://www.hamburg.de/contentblob/1995414/d35acbf04fb733b9d6605bafc82ec853/data/schulgesetzdownload. pdf

=  Vielfaltin der Schule: Informationen flr Eltern

nitzlicher Ratgeber und Orientierungsquelle auf Deutsch, Englisch, Turkisch, Spanisch, Elternratgeber:

Franzosisch, Russisch, Arabisch und Persisch REILaoouls
https://li.hamburg.de/publikationen/2994684/vielfalt-elterninfos/
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ANDERE RAHMENKONZEPTE

Aktionsplan des Senats der Freien und Hansestadt Hamburg ftr
Akzeptanz geschlechtlicher und sexueller Vielfalt - Januar 2017

https://www.hamburg.de/contentblob/8080476/1a25022ddb800a8d89fd5616b2b5a654/data/d -broschuere-aktionsplan-fuer-akzeptanz-geschlechtlicher-und-sexueller-vielfalt-.pdf

S AKTIONSPLAN
FUR AKZEPTANZ

GESCHLECHTLICHER UND
SEXUELLER VIELFALT

QWEET
SRS
S
2
P
Jessica Love

Hamburg

REGENBOGEN-
PORTAL DE
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SEXUELLE BILDUNG FUR DAS LEHRAMT

=  Warum sollte ich mich als Lehrkraft mit sexueller Bildung beschéaftigen?

=  Woistdas Thema fir mich relevant?

Der Film er6ffnet einen ersten Einblick

https://www.youtube.com/watch?v=XxJssknmtR4

Das Video ist im Rahmen des Projekts "Sexuelle Bildung fur das Lehramt” (gefordert vom BMBF) entstanden (Gerda Knoche, Caro Mendelski und Siri Thiermann).
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» Einbindung der Erziehungsberechtigten (flir Schule verpflichtend)
= Regeln zu Beginn festlegen

» geschlechterreflektierte Ausgestaltung

= Bertcksichtigung interkultureller und religidser (?) Aspekte

= Vielfalt der geschlechtlichen und sexuellen Identitaten sichtbar machen
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UBER SEXUALITAT REDEN
FRAGEN BEANTWORTEN

esund -~ ;
gund munter

l

i Gemeinsam sind wir vielfsitig

= gesund und munter echte Kinderfragen rund um ein aufregendes Thema

Dem Leben auf der Spur, Medienpaket
https://www.bzga.de/infomaterialien/sexualaufklaerung

Der Herzfunk beantwortet Kinderfragen rund um Korper, Liebe und Gefihle.

https://kinder.wdr.de/radio/kiraka/audio/herzfunk/index.html TS T D °
WDR" . N .
:‘\ ‘ A3 7 KirakafJ., s
. \'\"' 1" 5 A c Ce )

,Klar mich auf* von Katharina von der Gathen | Anke Kuhl

Kann man auch nicht in die Pubertat kommen?
Kdnnen Tiere schwul sein?

Was essen die Babys im Bauch?

Ist es nervig die Periode zu kriegen?

Kann man unter Wasser Sex machen?

ZDFtivi, Lowenzahn und Logo!
N |
-d https://www.zdf.de/kinder/loewenzahn/woher-kommen-die-babys-102.html
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KOMMUNIKATION
i

Zwei Drittel der 14- bis 24-Jahrigen beflirchten,
beleidigt zu werden.

44%

stimme eher zu

25%

stimme eher
nicht zu

200/0 11 0/0

.Wer sich im

s . o stimme
tnmavel Internet offentlich zeigt dberhaupt
und ganz zu oder mitteilt, muss damit nicht zu

rechnen beleidigt

oder beschimpft
zu werden.”
e ©
verzichten wegen
‘*‘ o : 3 8 0/ .Beleidigungskultur” auf
o MeinungsauBlerung im Netz.

Quelle: DIVSI U25-Studie - Euphorie war gestern

https://www.divsi.de/publikationen/studien/divsi-u25-studie-euphorie-war-gestern/
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KINDERRECHTE

GLEICHHEIT

Kein Kind darf benachteiligt werden. ‘A . o
S AR A AR AR R R P PR A A R A Ich bin e

Fatter | @me s it ein Kind
- B e i Snn i A ich habe . (s
Kinderrechte L i e

: Alo Kinder haben diese Rechts, 6gal wr sie sind, wo sie leban, 4 Rechte
Die Kinderrechtskonvention der Vereinten Nanonen wohor.cls knmmon; wekche Hasfarho sio heban,
was ihre Eltern machen, welche Sprache sie sprechen,

ligion sie haben, ob X Maédc sind,
in welcher Kultur sie leben, ob sie eine Behinderung haben,
ob sie reich oder arm sind. Ksinem Kind darf irgendsines
dor bacchiossenen Rechts weggenommen werden.

SCHUTZ VOR MISSBRAUCH

Kinder haben das Recht
auf Schutz ver Gewalt,
Missbrauch und Ausbeutung.

Artikel 19 Astikel 36

Du hast das Reoht auf Schutz, Du hast das Recht auf Schutz
‘damit Du weder korperiich vor jeder Art von Ausbeutung.
noch seelisoh misshandett,
missbraucht oder vernachiassigt wirst Artikel 39
Du hast das Recht auf Hife,
Artikel 34 ‘wenn Du misshandft, vernachiassigt
Du hast das Recht auf Schutz ‘oder ausgebeutst wurdest.
vor sexusliem Missbrauch in allen Formen. Dor Staat muss hefen,
dass Du wieder in ein
Artikel 35 normales Leben zuriickfindest.

Die Staaten der Wett miissen
allo Kinder davor sohiitzen,
entfuhrt oder verkauft zu werden.

https://www.bpb.de/shop/lernen/falter/194570/kinderrechte Die Rechte der Kinder
Von logo! einfach erklart
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MATERIALIEN
BEISPIELE

& Sexualerziehung

SeXualitét
und
Spr. ache:;

Kartenspiet mis +a ..

Die Ausleihe der Materialbox beinhaltet eine kleine Beratung.
Weitere Infos: https://li.hamburg.de/aufklaerung-grundschule/#anker_1
https://li.hamburg.de/sexualerziehung-material/4272350/literaturliste-sexualerziehung
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MATERIALIEN
BEISPIELE

Du das

5 iehst
Gleich siehs g 2

wertvoliste au
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PRAVENTION SEXUALISIERTE GEWALT

Beispiel weiterfiihrende Schulen:

= Beratungsangebote

LIB 3 https://li.hamburg.de/sexualisierte-gewalt-weiterfuehrende-schulen/
Gewaltpravention/BSB  https://www.hamburg.de/bsb/gewaltpraevention-linkseite/

» Echt KRASS! interaktive Ausstellung

https://www. petze-institut.de/projekte/echt-krass-ab-klasse-8-und-jugendhilfe/ ee
>Chdly,

[

/ \
ip
$ ell/e//! 2,//;//7&1
aif

Pr;
= Sextin ~

“Sendnyy,

www.klicksafe.de/themen/problematische-inhalte/sexting/

= Pornographie

https://www.klicksafe.de/themen/problematische-inhalte/pornografienutzung/

(2 handyseK!
®
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ANSPRECHPERSONEN / HILFE HOLEN

P
= |ntern -
= Fachberatungsstellen nag‘t?;ﬁfr R —
kontakte 4 N
" NOtfa”'Handy fiir Kinder und
https://www.jugendserver-hamburg.de/?tid=87 Jugendliche
="k
= Nummer gegen den Kummer ‘ |
https://iwww.nummergegenkummer.de/ (. J
A ' )

= Kein Kind alleine lassen®

auf Initiative des unabhangigen Beauftragten fur Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs (UBSKM)
https://www.deine-playlist-2020.de/kinder
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KONTAKTDATEN

Abteilung Pravention, Intervention und Beratung (LIB)
LIB 3 Sexualerziehung und Gender
http://li.namburg.de/sexualerziehung/

Beate Proll | 040 428842 740 | beate.proll@li-hamburg.de

Dank an Frau Cucina fur einzelne Folien!
Eleonora Cucina | 040 428842 741 | eleonora.cucina@li-hamburg.de
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DANKE FUR IHRE
AUFMERKSAMKEIT!
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