er-familia

Bundesverband

Workshop 30.06.2022 BAGFW-Jahrestagung (15:30-17:30 Uhr)
Urs Gamsavar (Lust.Punkt.) & Katja Wollmer (pro familia Bundesverband)

Titel: ,Wann hast du eigentlich gemerkt, dass du hetero bist?“

Teaser: Ausgehend von den Maximen professioneller Handlungskompetenz (Wissen — Kénnen -
Haltung) sind die wertvollsten Ressourcen sexueller Bildung: WIR!
Wir sind jene, die den Bildungsauftrag im Bereich der sexuellen und reproduktiven Rechte
verwirklichen. Um zielgruppenspezifische und intersektionale Angebote entwickeln und
gestalten zu kdnnen, bendtigen wir deshalb grundlegendes Know How, um die Vielfaltigkeit
der Menschen zu verstehen. Einen Blick zu wagen (iber den eigenen Tellerrand wird dabei
neue Perspektiven erschaffen. In diesem Workshop werden wir deshalb unsere
Handlungskompetenzen im Bereich ,,Sexuelle Bildung und Heteronormativitatskritik”
hinterfragen und stirken. Mittels eines kurzen Inputs, Ubungen zur Selbstreflexion und
entsprechender Auswertung wollen wir insbesondere Fragen der eigenen Haltung erlebbar
machen.
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15:30 — 15:45 Ankommen, Blitzlicht
Keywords: Pronomen | Zielvorstellung: ,,Wir wollen, dass ihr verlernt.” | Vertraulichkeit

15:45 - 16:15 Einfiihrung / Input (PPT)

Keywords: LSBTIQ+ | Grundbegriffe erklaren mit dem ,Gender Unicorn’ | Wertungen,
Zuschreibungen, Vorannahmen | Queer & Intersektionalitat | Voraussetzung flr
Angebotsgestaltung in der Sozialen Arbeit (Beratung & Sexuelle Bildung) |
»Sexualpddagog*innen haben eine Scharnierfunktion in die Beratungslandschaft” |
Fokussierung des heutigen Workshops: ,Heteronormativitdtskritik und Sexuelle
Bildung“

16:15 - 16:35 Selbsterfahrungsiibung: Meine Sex-Blume!

(Kategorienbildung in Anlehnung an ,sexuelle Rangordnung” von Gayle Rubin)
Keywords: verheiratet — (,,in Stinde”) unverheiratet

monogam — polyamurds

zeugungsfahig — unfruchtbar

kostenlos — fiir Geld (Sexarbeit)

in einer Beziehung — beliebig

in derselben Generation — zwischen den Generationen

zu Hause (im Bett) — im Park/Sexclub (drauRen)

keine Pornografie — Pornografie

menschliche Kérper — mit kiinstlichen Objekten (z.B. Sexspielzeug, Fetish)

penetrierend — nicht penetrierend

,Liebe machen’ (Vanilla) — ,pervers’

heterosexuell — homo-, bi-, pan-, asexuell

Lust — keine Lust

niichtern — mit Substanzkonsum

cis-geschlechtlich — trans* inter* non-binar

gleicher Phanotyp — unterschiedlicher Phanotyp

16:35-16:45 kurze Pause (Hinweis auf ausgelegte Materialien)

1 Wir passen die bekannte Ubung , Flower of Power” entsprechend an.
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https://www.plusproject.ch/gender-unicorn/
https://dpsg.de/de/selbsteinschaetzungsuebung-privilegien-blume-oder-was-fuer-vorteile-habe-ich-im-leben
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16:45 -17:05 4-er Kleingruppen Reflexionsgesprache
Keywords: Selbstreflexion | Uberraschung | Scham | Bewertung | Auswirkungen auf die
berufliche Tatigkeit

17:05-17:20 Auswertung in der GroRgruppe
Keywords: Freiwilligkeit | Was wollt ihr in der GroRgruppe teilen?

17:20-17:30 Abschluss-Runde GroRgruppe
Keywords: »Mein Highlight-Gedanke des Tages”

Riickfragen zu diesem Grobkonzept schicken Sie gerne
an katja.wollmer@profamilia.de und urs.gamsavar@|ust-punkt.de

Berlin, den 16.05.2022
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