Kontrolle gerat ...

Was kann ein zeitgemalder Kinder- und Jugendmedienschutz bewirken?
Welche Handlungsbedarfe gibt es fur Politik, Gesellschaft, Hilfen etc.?

Prof. Dr. Daniel Hajok (d.hajok@akjm.de)
Arbeitsgemeinschaft Kindheit, Jugend und neue Medien (AKJM)
Honorarprofessor an der Universitat Erfurt (Seminar fur Medien- und Kommunikationswissenschaft)
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Verandertes Heranwachsen in der digitalen Welt — immer fraher eine (zu)
starke Bindung an Social Media, digitale Spiele & Co.?
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Verandertes Heranwachsen!? ..o

Beschleunigtes, Durchlassiger

unehmend fragmentiertes Schonraum —risikoreicher
Leben? Experimentierraum!

Kinder und
Jugendliche ...

... in der Welt digitaler
Medien

Unmundig
in das digitale Netz

eingesponnen?

Sein heilt
'medial stattfinden' im
Hier und Jetzt!

Neue Formen von
Vergemeinschaftung
und Partizipation

Kommunizieren, (nur)
um zu kommunizieren?
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Besondere Bindungskraft ...

Interaktivitat und Multioptionalitat

= Selbstbestimmung und eigene Auswahl der subjektiv
relevanten Moglichkeiten — alles aus ,einer Hand'

Eigenaktivitat und Selbstausdruck

=>» Moglichkeit, sich anderen mit Fahigkeiten zu prasentieren
und kreativ auszudrucken — Selbstwirksamkeit

Involvement und soziale Vernetzung

=» Einbindung in mediales Geschehen (mit medialer
Vernetzung) — Verpflichtung und Gruppendruck

Allgegenwartigkeit und Endlosigkeit

=» jederzeit und Uberall zur Verfugung stehende Angebot, die
selbst kein 'naturliches Ende' haben — Omniprasenz
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FI'Eizeit Viel'- biS Funfjéhriger(nachKiMM02021)

Magazine/Comics 05 ray

Bucher Fernsehen Y™ .ieken

. " Netflix/Disney+/Amazon Prime
Drinnen spielen .. \nd*innen
Sammeln

Draufden spielen MiTeren

PC/Laptop

Puzzeln Fa m | | ie Handy/Tablet

— Chillen Musik =
Sport Horspiele

eeeeeeeeeeeeeee

Kochen/Backen

Nintendo Switch

Toniebox/V-Story/tigerbox
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Freizeit-/Medienwelten im Wandel ... uees 20202021

Kinder 6 bis 13 Jahre

Stellenwert in

Jugendliche 12 bis 19 Jahre

(Tendenz seit 2010) Freizeit 2020 (Tendenz seit 2010)
Hausaufgaben/Lernen (-) 1. Smartphone nutzen (++)
Fernsehen (=) 2. Internet nutzen (++)
Drinnen spielen (=) 3. Musik horen (=)
Handy/Smartphone nutzen (++) 4. Online-Videos ansehen (++)
Drauflen spielen (-) 5. Fernsehen (--)
Freunde treffen (--) 6. Streaming-Dienste (++)
Internet nutzen (++) 7. Digitale Spiele (++)
Mit Tier beschaftigen (=) 8. Sport treiben (=)
Musik horen (-) 9. Freunde / Leute treffen (--)
Digitale Spiele (++) 10. Radio horen (=)
Radio horen (-) 11. Familienunternehmungen (++)
Videos im Internet ansehen (++) 12. Tablet nutzen (++)
Bucher lesen (=) 13. Bucher lesen (=)
Familien/Eltern (=) 14. Selbst Musik machen (+)
Fotos/Videos machen (+) 15. DVDs/Bluerays/aufgez. Filme (=)




Frage: "Wodurch werden Kinder und Jugendliche heute am meisten beeinflussi?"
(Mehrfachangaben)

Internet

Freunde

Eltern

Fernsehen

Lehrer

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eitern von Schilerinnen und Schilern der Klassenstufen 5 bis 10
Quelle: fD-Umfrage 8266 @ IfD-Allensbach
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INTiusse” au

Ie n WI c u n g (aus Hajok 2019a)

Entwicklungs-
bereiche

Magliche Implikationen des Medienumgangs

Sexuelle
Entwicklung

Identitdtshildung

Populdre Medienformate (etwa des Fernsehens) und Social Media
Angebote reprdsentieren diverse Stereotype, Verhaltensweisen
und (Geschlechter-)Rollen, die vielfaltige positive (etwa im Sinne
von Geschlechtergerechtigkeit) und negative (etwa im Sinne der
Verfestigung von Ungleichheiten) Anregungen zur Identitdtsar-
beit und Persdnlichkeitsentwicklung bieten. Fiir die Ausbildung
einer sozialen Identitat sind medial vermittelte gesellschaftliche

Anspriiche und Werte mittlerweile existenziell.

Die personlichen Skripte von Sexualitdt bilden sich bereits in
Kindheit und Vorpubertat aus. Sie werden spdter in realen Be-
gegnungen »sexualisierte und mit medialen Vorlagen abgeglichen.
Sexualpddagogische Aufkldrungs- und Beratungsangebote un-
terstitzen die Entwicklung einer selbstbestimmten und gleich-
berechtigten Sexualitdt der Geschlechter. Darstellungen von se-
xueller Gewalt, bizarren Sexualpraktiken als Gblich und normal,
Frauen als Sexualobjekt etc. kbnnen irritieren, verunsichern, un-
ter Druck setzen und sexualethisch desorientieren.

Ethisch-
moralische

Kognitive
Entwicklung

Die Aneignung und der Gebrauch von Sprache, Texten, Bildern
ete. erfolgt in der digitalen Welt iiberwiegend mit Medien als
Mittler. Die Entwicklung zuerst des logischen und rationalen,
dann des abstrakten und hypothetischen Denkens ist vielfach mit
medialen Inputs verschrankt. Beim Medienumgang werden In-
formationen verarbeitet, Erkenntnisprozesse initiiert und Wissen
angeeignet, was die kognitive Entwicklung mehr (etwa bei der
Auseinandersetzung mit komplexen Phdnomenen) oder minder

fordert (etwa bei sunreflektierter: Internalisierung).

Entwicklung

Die Entwicklung des moralischen Urteils ist in Aneignungspro-
zesse eingebettet, bei denen auch das Verhalten von Medienfi-
guren sowie medial vermittelte Krisen- und Kriegsereignisse in
das persdnliche Menschen- und Weltbild eingeordnet werden.
Werden sunserec Werte und soziale Normen selbstverstdndlich
von den Protagonisten vorgelebt, kann dies die Ausbildung eines
Bewusstseins fiir Verantwortung und regelkonformes Handelns
fordern. Nachteilig ist, wenn Identifikationsfiguren etwa Devianz
und Delinguenz als erfolgreiches Handeln propagieren.

Religidse
Entwicklung

Kdrperlich-
physiologische
Entwicklung

Medien bieten vielfaltige Anregungen bei der (mdglichst un-
gestrten) Entwicklung hin zum korperlich und geistig gefes-
tigten Erwachsenen. Gut gemachte und zielgruppenspezifische
Aufklarungs-, Informations- und Beratungsangebote (etwa zu
Erndhrung und Gesundheit) kdnnen hier unterstiitzen, als nach-
ahmens- und anstrebenswert prasentierte Darstellungen von
problematischen Verhaltensweisen und psychopathologischen
Stérungen (etwa von selbstschadigendem Verhalten und Essstd-

rungen) beeintrichtigen.

Neben Elternhaus und Schule bieten auch die Medien vielfltige
Inputs fiir die Ausbildung eines individuell-reflektierenden Glau-
bens im Sinne einer existenziellen Sinnsuche und Sinnfindung.
Den Grundfragen menschlicher Existenz (etwa nach einem Leben
nach dem Tod oder einer hdheren Macht:) wird vor einem Gber-
sinnlichen, gdttlichen oder transzendenten Hintergrund nach-
gegangen. Forderlich sind hier Angebote zur interreligidsen und
interkulturellen Bildung, nachteilig propagandistische Schriften,
YouTube-Videos etc. (etwa des gewaltorientierten Islam).

Politische
Sozialisation

Soziale
Entwicklung

Medial vermittelte Modelle fiir Erziehung, Partnerschaft, Familie
bieten vielfdltige Moglichkeiten fiir soziale Vergleichsprozesse.
Wichtig fiir die Entwicklung des Sozialverhaltens und die Ausbil-
dung der Fahigkeit zu Empathie und Perspektiviibernahme sind
bereits die parasozialen Beziehungen zu den ersten Medienfi-
guren, spater die Begegnungen mit wrealen« Menschen in Mes-
sengerdiensten und sozialen Netzwerken. Hier kann sich ein von
Respekt geprégtes Sozialverhalten ebenso etablieren wie ein von

Hame und Ausgrenzung gekennzeichnetes Konfliktverhalten.

Die Entwicklung zu einem Mitglied der Gesellschaft, das sich
mit Akzeptanz der politischen Ordnung eigene Standpunkte er-
arbeitet und aktiv an der (Mit-)Gestaltung seiner sozialen und
politischen Umwelt beteiligt, ist heute eng mit den Partizipa-
tionsméglichkeiten bei Facebook, Twitter & Co. verschrankt. Sich
friihzeitig und eigenaktiv in politische Diskurse einbringen und
auf soziale Missstande aufmerksam machen zu konnen, fordert
die politische Sozialisation, ein Umfeld von Hate Speech und
Fake News evoziert gegebenenfalls aber auch eigene Grenziiber-
schreitungen.

Tab. 2: Ergénzte und aktualisierte Darstellung nach Hajok 2014, 2015a.
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(IfD-Allensbach 2021)

Frage: "Wie sehen Sie eigentlich den Einfluss der modernen Technologien auf Kinder? Glauben
Sie, dass Computer und andere digitale Medien die Entwicklung von Kindern fordern,
oder hemmen Computer und andere digitale Medien die Entwicklung eher?"

2020 2021
Keine Angabe ] Keine Angabe 1
Ganz verschieden, Ganz verschieden,
kommt darauf an kommt darauf an
Hgmman Fordern Hemmen Fordern
Entwicklung Entwicklung Entwicklung Entwickiung

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eitern von Schilerinnen und Schilern der Klassenstufen & bis 10
Quelle: FD-Umfragen 8222, 8266 & IfD-Allensbach
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e —————
Von Kontakt- zu Verhaltensrisiken

Neue Akteursrollen — neue Gefahren preyer et a. 2013

=» als Nutzer*innen standardisierter Inhalte werden Heran-
wachsende weiterhin mit problematischen Darstellungen von
Gewalt, Sexualitat, Extremismus etc. konfrontiert

=» als Marktteilnehmer*innen machen sie unliebsame
Erfahrungen mit versteckten Kosten, Targeting und der
Weitergabe personlicher Daten

=» als Kommunizierende sind sie im Kontakt mit anderen
zuweilen Mobbing und Gruppendruck ausgesetzt

=» als Akteur*innen sind sie es manchmal selbst, die andere
attackieren, sich zu freizugig prasentieren oder zu tief in die
Welt der Medien eintauchen
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Gefahrdungsatlas

Digitales Aufwachsen, Viom Kind aus denken. Zukunftssicher handaln.

Profilbildung und -auswertung Fake-Profile/Fake-Accounts o Bt Inbabs
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Teil des Strategieprozesses
"Digitales Aufwachsen. Vom Kind
aus denken. Zukunftssicher
handeln."

=» Onlinenutzung junger Menschen
in lebensweltlichen Kontexten

= Systematisierung von
Onlinerisiken

=» ausfuhrliche Beschreibung von
35 Medienphanomenen mit
Gefahrdungspotenzial

=» unbeschwerte Teilhabe als Ziel

des Kinder- und Jugendmedien-
schutzes
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https://www.bzkj.de/bzkj/service/publikationen/gefaehrdungsatlas-digitales-aufwachsen-vom-kind-aus-denken-zukunftssicher-handeln--175506
https://www.bzkj.de/bzkj/service/publikationen/gefaehrdungsatlas-digitales-aufwachsen-vom-kind-aus-denken-zukunftssicher-handeln--175506

R R RRRRRRERRRREREBEBDDEREEDDDRIRIERmEE=»
Online-RiSiken aus SiCht Von---(nachBrijggenetaI.2017)

Kinder (9 bis 16 Jahre) Eltern (28 bis 67 Jahre)
Kei S Kontaktrisiken
N rgen
eéine sorge Inhaltsbezogene
Risiken durch Verhalten von RiSiken
Heranwachsenden . .
Kontakiric Personliche
ontaktrisiken
Konsequenzen
Personliche Konsequenzen
Finanzielle/Vertrags-Risiken Kelne Sorgen
Technikbezogene Risiken Risiken durch Verhalten
eeeeeeeeeeeeeeee von Heranwachsenden

Zeitbezogene Risiken

Finanzielle/Vertrags-Risiken

ARBEITSGEMEINSG:
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Online-Risiken aus Sicht von... . ceeeta. 20

Lehrkrafte (Schule) Fachkrafte (auRerschulisch)
Inhaltsbez. Inhaltsbez.
Risiken Risiken

Personliche Personliche
Folgen Folgen

Kompetenzbez./

Kompetenzbez./ strukturelle Defizite

strukturelle Defizite o
Risiken durch Verhalten

Risiken durch Verhalten von Heranwachsenden
von Heranwachsenden keine Sorgen

Nutzungsdauer
Keine Sorgen

Kontakt-Risiken

13  Zeitgemaler Kinder- und Jugendmedienschutz (10.03.2022)



R EEEE=DBDDDDIRREII—m—=:
Multiproblemlagen in der Praxis? c.e s

Mehrheit der Fachkrafte macht Erfahrung, dass Betreute:
... ZU viel Zeit online verbringen

... von anderen online gemobbt werden
.. von sich zu viele personliche Daten offentlich machen
.. andere online mobben

.. mit verstorenden oder beangstigenden Inhalten in Bertuhrung
kommen (z.B. Gewalt, Sex, Horror)

.. online mit zu viel Werbung in Beruhrung kommen

.. von anderen online belastigt werden

.. lllegal Daten hoch- oder herunterladen

.. mit problematischen Kettenbriefen in Beruhrung kommen
.. andere online belastigen

14  Zeitgemaler Kinder- und Jugendmedienschutz (10.03.2022)




Auf der Suche nach einem zeitgemal3en Kinder- und
Jugendmedienschutz?

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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[
Gesetze zum Kinder-/Jugendmedienschutz

(reformiertes) Jugendschutzgesetz (JuSchG)

=> regelt den Jugendschutz im Bereich der Medien —
Filmveranstaltungen, Bildtrager mit Filmen oder Spielen,
Alterskennzeichnungen, jugendgefahrdende Medien

=> regelt Arbeit der Bundeszentrale fur Kinder- und
Jugendmedienschutz (BzKJ, vormals BPjM) — Teile A/B und
C/D der Liste fur jugendgefahrdende Medien (Indizierung)

Jugendmedienschutz-Staatsvertrag (JMStV)

=» enthalt Vorschriften zum Jugendschutz in Rundfunk und
Telemedien (v.a. TV und Internet, auch Mobilfunk, Teletext)

=» Kennzeichnungspflichten, TV-Sendezeitbeschrankungen,
Einsatz technischer Mittel (Vorsperren, Jugendschutzpro-
gramme etc.), Jugendschutz in Werbung und Teleshopping
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!lele nac" neuem HU!C"g

Schutzziele des Kinder- und Jugendmedienschutzes
nach neu gefasstem § 10a JuSchG:

1. Schutz vor entwicklungsbeeintrachtigenden Medien — geeignet,
die Entwicklung/Erziehung von Kindern/Jugendlichen zu eigenverant-
wortlicher und gemeinschaftsfahiger Personlichkeit zu beeintrachtigen

2. Schutz vor jugendgefahrdenden Medien, geeignet, die Entwick-
lung/Erziehung von Kindern/Jugendlichen zu eigenverantwortlicher
und gemeinschaftsfahiger Personlichkeit zu gefahrden

3. Schutz der personlichen Integritat von Kindern/Jugendlichen bei
der Mediennutzung und

4. Forderung von Orientierung fur Kinder, Jugendliche, personen-
sorgeberechtigte Personen, padagogische Fachkrafte bei der
Mediennutzung/Medienerziehung — die Vorschriften des Achten
Buches Sozialgesetzbuch bleiben unberuhrt

17 ZeitgemaRer Kinder- und Jugendmedienschutz (10.03.2022) AI{JM LERNEIRIR
INEUE MEDIEN



A —
Nutzungsrisiken nach neuem JuSchG

Entwicklungsbeeintrachtigende Medien nach neu
gefasstem § 10b JuSchG:

1. Dazu zahlen nach § 10a Nummer 1 insbesondere Ubermafig
angstigende, Gewalt beflurwortende oder das sozialethische Wertebild
beeintrachtigende Medien

2. Bei der Beurteilung konnen auch auBerhalb der medieninhaltlichen
Wirkung liegende Umstande der jeweiligen Nutzung des Mediums
berucksichtigt werden

3. Insbesondere sind nach konkreter Gefahrenprognose als erheblich
einzustufende Risiken fur die personliche Integritat von Kindern
und Jugendlichen angemessen zu berucksichtigen

Problem: Berucksichtigung von Mediennutzungs-

risiken hat ,,Kann“-Charakter und es fehlt an

VerbindIiChkeit fur Medienanbieter(vgl Liesching & Zschammer 2021)
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Schutz/Forderung als Aufgabe s

Gesetzliche Verankerung in SGB VIl

=>» Recht eines jeden auf Forderung seiner Entwicklung und auf
Erziehung zu einer verantwortlichen Personlichkeit (§ 1 Abs. 1
SGB VIIl) als Handlungsrahmen fur Kinder- und Jugendhilfe

=» Umfasst erzieherischen Kinder-/Jugendschutz — Befahigung
zu 'Selbstschutz' sowie Kritikfahigkeit, Entscheidungsfahigkeit
und Eigenverantwortlichkeit (§ 14 Abs. 2 Nr. 1 SGB VIII)

Orte von Medienbildung/Medienerziehung

=>» Neben der Familie alle(!) Einrichtungen der Bildung,
Forderung und Erziehung in offentlicher und freier
Tragerschaft

=> Mittlerweile breite Verankerung in den Institutionen formaler
Bildung und den Orten non-formaler und informeller Bildung
— Thema in Kita, Schule, Kinder-, Jugend-, Familienhilfe ...
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BUnd-Lénder-ECkpunktepapiel’ummm)

Die Jugend- und Familienministerkonferenz fasst folgenden
Beschluss:

= gemeinsame Strategie fur zeitgemale und effektive Weiter-
entwicklung des Jugendmedienschutzes, die ,,Forderung,
Schutz und Teilhabe* gleichrangig verankert und die
notigen Rahmenbedingungen schafft.

* jugendpolitische Verantwortung, den Jugendmedienschutz
entlang der rasant fortschreitenden Digitalisierung und
Mediatisierung kontinuierlich weiterzuentwickeln, um das
Recht aller jungen Menschen auf unbeschwerte Teilhabe -
auch im digitalen Raum - zu gewahrleisten

= Dieses Anliegen hat seine rechtliche Grundlage in der UN-
KRK, die umfassende Rechte auf Forderung, Schutz und
Teilhabe auch in der digitalen Welt postuliert

20 Zeitgemaler Kinder- und Jugendmedienschutz (10.03.2022)



https://www.bzkj.de/resource/blob/176388/dc2bddeb09a4736824fc40e63f3f29b1/jfmk-data.pdf

—————
Koa I itio n sve rtrag (SPD, BUNDNIS 90/DIE GRUNEN, FDP 2021)

Digitale Schlusseltechnologien ... Digitalkompetenz ...
digitale Kultur ... Bundeszentrale fur digitale Bildung

= Fokus auf technische Aspekte von Digitalisierung in Wirtschaft,
Verwaltung und Gesellschaft allgemein

= Unbestimmter Begriff einer ,Digitalkompetenz”

= Kompetenzzentrum digitale Kultur wird geschaffen, Einrichtung
einer Bundeszentrale fur digitale Bildung ,gepruft’

= Kompetenzzentren fur digitales/digital gestutztes Unterrichten
in Schule und Weiterbildung — Fokus: Lernen mit Medien

= Starkung Teilhabemoglichkeiten in Bildung/digitalen Medien
= Aber: Was ist mit kritischer Reflexion von Digitalisierung?
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https://www.bundesregierung.de/breg-de/service/gesetzesvorhaben/koalitionsvertrag-2021-1990800

Digitﬂ'pakt Kinder' Und Jugendhilfe?(AFETeta|.2021)

Stellungnahme der Erziehungshilfefachverbande
— AFET, BvkE, Caritas, EREV, IGfH:

= Sicherstellung der Grundrechte junger Menschen in
und mit digitalen Raumen

= Finanzielle Ressourcen fur den Ausbau der dafur
erforderlichen Infrastruktur

* Langfristige Fort- und Weiterbildungsmittel zur
Qualifizierung von Fachkraften

Keine Frage des ,,Ob“ — eine Frage des ,,Wie“!
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R R RRRRRRERRRREREBEBDDEREEDDDRIRIERmEE=»
Digitﬂ'pakt Kinder' Und Jugendhilfe?(AFETeta|.2021)

Forderungen an die Bundes- und Landerpolitik:

= Finanzielle Ressourcen fur Digitalstrategie und
Weiterentwicklung digitaler Hilfsangebote

= Grundrechte junger Menschen zum Ausgangspunkt
= Barrierefreie digitale Zugange gestalten

= Ansetzen an und gemeinsames gestalten der Perspektiven
und Bedarfe junger Menschen

= | eerstellen digitaler Infrastruktur fullen

= Fort- und Weiterbildungsmittel zur Qualifizierung von
Fachkrafte und Forderung junger Menschen

* Anerkennen der Relevanz der Digitalisierung
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RN
D i g ita I e Rec hte ! ! ! (Council of Europe 2019, Hajok 2020)

Leitlinien des Europarates zur Umsetzung UN-KRK
als Basis fur drei ,digitale Grundrechte’:

1. Recht auf Zugang und Teilhabe

=» Uneingeschrankter, gleichberechtigter Zugang zur digitalen
Welt — altersangemessen und diskriminierungsfrei

2. Recht auf Sicherheit und Schutz

=» Bei allen MalRhahmen, die Minderjahrige betreffen, ist deren
Wohl vorrangig zu betrachten

3. Recht auf Bildung und Forderung

=» Umfasst in zunehmend digitalen Lebenswelten explizit auch
den Anspruch auf Medienbildung/-kompetenzforderung

Unbeschwerte Teilhabe — Risikomanagement!
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igitale Rechte

= = ® (www.kinderrechte.digital)

ol Kinderrecht
'! Inaerrecnce. ® EINSTIEG FOKUS HINTERGRUND AKTUELLES PROJEKT

digital

Kinderschutz und Kinderrechte in der digitalen Welt

Seit der Verabschiedung der UN-Kinderrechtskonvention 1989 hat sich unsere Welt vielseitig verandert - und somit
auch die Lebenswelt von Kindern. Aus diesem Grund ist es wichtig, die Richtlinien unter die Lupe zu nehmen und
unter dem Aspekt der Veranderung der Gesellschaft im Zuge der Digitalisierung zu betrachten.

Ein einheitliches Verstandnis von den Begriffen ,Kind" und ,digitaler Welt" ist die Voraussetzung, wenn man sich mit
den Auswirkungen der Digitalisierung auf die Lebenswelten von Kindern beschaftigt.

Kind ist laut UN-Kinderrechtskonvention, eine Person unter 18 Jahren. Unter digitaler Welt verstehen wir mehr als
bloR Internet. Sie ist das Zusammenspiel der sich stetig entwickelnden Angebote (Inhalte, Programme und
Dienstleistungen) kommerzieller, 6ffentlicher und anderer Anbieter in digitaler Form. Dies umfasst alle Computer-
und digital vernetzte Technologien und Dienstleistungen, oft bezeichnet als IKT, das Internet, das World Wide Web,
Mobile Endgerate, Netzwerke, Online, Apps, Soziale Medien, elektronische Datenbanken, Big Data, das Internet der
Dinge, Angebote der Informationsgesellschaft, das Medienumfeld, Online-Spiele, und jede (technische) Entwicklung,
die Zugang zu oder Dienste fur die digitale Lebenswelt ermoglicht.

Bei der Betrachtung der Digitalisierung der Lebenswelt von Kindern fokussieren wir uns auf folgende sechs Rechte:
Zugang, Meinungs- und Informationsfreiheit, Versammlung und Vereinigung, Teilhabe und Spiel, Privatsphare und
Datenschutz, Bildung und Medienkompetenz sowie Schutz und Sicherheit - unter Berucksichtigung internationaler
Menschenrechtsabkommen, wie der UN-Kinderrechtskonvention und der Europaischen Menschenrechtskonvention.
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https://www.kinderrechte.digital/einstieg/
https://kinderrechte.digital/einstieg/index.cfm

(www.kinderrechte.digital)

Intelligentes Risikomanagement

Staat Rechtliche Regulierung, Anreizsysteme, Firderprogramme, Evaluation

\mrrm-um i

gg Kinder unter 6 Jahren Kinder von 6 bis unter 9 Jahren Kinder von 9 bis unter 12 Jahren Altere Kinder u. Jugendliche ab 12 Jahren

[Drei Siulen des
Jugendmedien-

Intemetnutzerinnen und -nl.ltzer Peer-Unterstiitzung, Bewertung / Tagging, Gegenaktivititen / Beschwerden, Partizipation, Weiterentwickiung der Tools

N © I~ Dentrum fir Kinderschitz im Inbernet, 2015
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https://www.kinderrechte.digital/einstieg/

Fokus Medienabhangigkeit: Herausforderung an den gesetzlichen und
erzieherischen Kinder- und Jugendmedienschutzes

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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|n!erven!|on

Bewahren (Fremdschutz!)

&

Wirksamer Schutz nicht nur vor Inhaltsrisiken, sondern auch
vor Mediennutzungsrisiken

durch

Altersdifferenzierte Medienzugange, restriktive angebotsseitige
Voreinstellungen, ,Muss” vs. ,Kann® in gesetzlichen
Bestimmungen, Selbstverpflichtungen, Kodizes etc.

28 Zeitgemaler Kinder- und Jugendmedienschutz (10.03.2022)




Braventlon

Befahigen (Selbstschutz!)
&

Starkung eines kritisch-reflexiven Medienumgangs und
medienpadagogische/-erzieherische Begleitung

durch

Medienpadagogische Projekte, Challenges, Starkung
selbstregulativer Krafte, Anregung zur Selbstreflexion,
Checklisten, Selbsttests etc.
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Heranwachsende ernst nehmen

Ansetzen an Schwachstellen und Vorschlagen, die
Heranwachsende artikulieren (Wblfing et al. 2015)

=>» sie empfehlen selbst mediale Abstinenzraume und
medienfreie Zeiten (z.B. wahrend des Schlafens)

=>» sie verweisen auf fehlendes Wissen von Eltern/Padagogen

zu ihrem Medienumgang und die Moglichkeit, ergriffene
regulatorische Maldnahmen leicht zu umgehen

=» sie storen sich an Vorurteilen und einer zu grof3en

Besorgtheit Erwachsener und kritisieren damonisierende
und pauschaulisierende Informations- und Lernmaterialien

=» sie wunschen sich eine Kommunikation mit den
Erwachsenen 'auf Augenhohe' und ein gemeinsames
Aushandeln von klaren Regeln zum Medienumgang
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e
S e I bSta u fk I é ru n g (www.handysektor.de)

@ handysektor

Sucht

Ab wann ist Medien- und Handynutzung nicht mehr "normal"? Erfahre, woran
du die Zeichen won Sucht erkennen kannst.

Vorsicht Suchtgefahr?! — Bist FOMO - Bist du auch
du mediensuchtig? betroffen?

Sucht Sucht

Do’s und Dont’s im
Nachts offline — Was dein Handyalltag — Medienknigge
Leben schoner macht 2.0

Real Life Sucht

ARBEITSCEMEINSCHAFT
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https://www.handysektor.de/sucht/
https://www.handysektor.de/sucht/

e
Selbsttest fur 'Betroffene’ ...inezgnence

; . Bleibim  Halt mal Mach was RELE&IELY | assdir | Seimit
| Startseite § selbst | i
Netz an anderes B helfen dabei

‘\i
S WIEEIN o .\(..5... 4 SR
- COMPUTERSPIEL MEIN] N )
. LEBEN VERANDERT HAT"-:-WIE COMPUTER UND'

: . \.'. .-
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Selbsttest zu Computerspiel- und
Internetsucht
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https://www.ins-netz-gehen.de/check-dich-selbst/bin-ich-suechtig
https://www.ins-netz-gehen.de/check-dich-selbst/bin-ich-suechtig

FASZINATION

MEDIEN

Ein multimediales Lernangebot fiir Schule und Jugendarbeit

-
?} Lonoaaratt 0

Themen

= News — Filme & Videoclips — Reality-
TV — Computerspiele — Communities

=>» Anliegen: Phanomene der digitalen
Medienwelt anschaulich
aufgreifen/erklaren

=> Ziel: Unterstitzung beim Erwerb von
(Struktur-)Wissen

Diskurse

=» Gewalt in Medien — Sex in Medien —
Prominent um jeden Preis? — Privatheit
— Gefangen in Medienwelten

= Anliegen: offentliche Diskurse in ihren
Facetten nachzeichnen

=>» Ziel: Anregung zu Reflexion uber
Medien/eigene Nutzung

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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http://www.bpb.de/shop/multimedia/dvd-cd/192198/faszination-medien
http://www.bpb.de/lernen/digitale-bildung/faszination-medien/

stop & go Jugendschutzparcours

= konzipiert fur die mobile
aullerschulische Jugendarbeit

=» Heranwachsende setzen sich
selbstandig und spielerisch mit
Normen des Jugendschutzes
auseinander

= Themenbereiche: Sucht, Werbung,
jugendgefahrdende Medien u.a.

= Ziel: Akzeptanz, Transparenz und
Nachvollziehbarkeit restriktiv-
bewahrender Malinahmen bei der
Zielgruppe erhohen
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http://www.jugendschutz-parcours.de/

(MPFS 2021)

Gibt es in Ihrer Familie generell Regelungen, ab welchen Alter Medien/Medienangebote
genutztwerden durfen?

- Angaben Haupterzieher*innen -

Es gibt eine Regel zur Nutzung von ... Unsere Regel erlaubt eine Nutzung ab ...
—Amgaben in Prozent - —Angaben in Jahren-

Handy/smartphone Handy/smartphone
Facebook Facebook
Internet Internet
WhatsApp WhatsApp
Instagram Instagram
TikTok TikTok
PC/Laptop PC/Laptop
YouTube YouTube
snapchat snapchat

Spielkonsolen Spielkonsolen

Tablet Tablet

Fernsehen Fernsehen

75 100 0 4 8 12 16

Quelle: KIM 2020, links: Angaben in Prozent, Basis: alle Haupterzieher'innen, n=1.21s,
rechts: Basis Haupterzicher'innen, bei denen es jeweils Regeln gibt

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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(Thomasius 2021)

Medienregeln und deren Umsetzung [%] im Pandemieverlauf aus Elternsicht

~ @
o O O

67 64 67
54
53 51 48 49

Art der Nutzung zeitliche Nutzung inhaltliche Nutzung  konsequente
Umsetzung

o

o o

Relative Haufigkeit in %
= N W e OO
o o

o

Medienregeln

nSep 19 mApr20 mMai?21
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Umgang mit digitalen
Medien als Katalysator von
familiaren Konflikten
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e ——————
Im Zusammenhang sehen...

Unwissenheit, Unsicherheit, Unverstandnis wamper 2011

=>» viele Eltern kennen die beliebten Medien ihrer Kinder nicht
und konnen die Faszination nicht nachvollziehen — keine
uberzeugenden Vereinbarungen oder Unterstutzung leisten

Negative FOIgen exzessiver Nutzung (Wblfing 2011)

=» neben den innerpsychischen Problemen bei Betroffenen
selbst auch zwischenmenschlichen Konflikte im sozialen
Umfeld als Reaktion auf eskaliertes Nutzungsverhalten

Fehlende Vorbildfunktion (Feibel 2011, Wagner et al. 2016)

= Wenn Eltern kein gutes Vorbild sind, fehlt es bei den
Kindern an Einsicht — die Kinder fordern das fur sich ein,
was die Eltern ihnen vorleben
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\I‘I!l!‘ !!‘ |I\!!|!| ‘!l !‘!\ \ll |! (Eggert et al. 2013, Eggert 2019)

Beobachten und

situativ eingreifen
— intuitives situationsbezogenes
erzieherisches Handeln

Normgeleitet

kontrollieren

— zielgerichtetes Handeln entlang
strikter Orientierungslinien

Muster (medien-)
erzieherischen Handelns
nicht nur in Familien

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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innvoiie nlirsmitie

Mediennutzungsvertrag e www.mediennutzungsvertrag.de

Wir erstellen einen Mediennutzungsvertrag

=» gemeinsame Vereinbarungen
von Heranwachsenden und
ihren Erziehenden

=>» inhaltliche/zeitliche Absprachen
treffen, Verhaltensregeln
aufstellen

=>» Orientierung an Richtwerten fur
verschiedene Altersgruppen
und unterschiedliche Medien

e 7= || =>» erster Schritt zur Etablierung
einer diskursiven Begleitung

des Meclenumgangs
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https://www.mediennutzungsvertrag.de/
https://www.mediennutzungsvertrag.de/

P réve ntive E rz i e h u n g (www.schauhin.info)

Impressum  Kontakt Presse Stichwortverzeichnis Leichte Sprache DE~

Jetzt deine #medienmomente teilen! MEDIEN ERLEBEN

Mitmachen [ Medien erleben Service (ber uns n

A Extrathemen Partizipation und Medien =

m S0ElG Tl Medienzeiten Teilen

Medien ohne Ende - wann ist viel zu viel?

Medien {iben auf Kinder und Jugendliche eine groRe Faszination aus. Die Nutzung sozialer Netzwerke,
das Surfen und Spielen im Internet, die Spielkonsole und das Smartphone sind manchmal sogar so

(2]

reizvoll, dass die Zeit dariiber vergessen wird. Konflikte kdnnen entstehen, wenn die Nutzung so
intensiv wird, dass dariiber alle anderen Aktivititen vernachlassigt werden. SCHAU HIN! gibt Tipps, wie

Eltern fiir so einen Fall vorbeugen kdnnen.

Linktipps
05.07.2018 klicksafe.de

Aktuelles EU-Projekt zu Online-Hassrede: SELMA -
hacking hate

04.07.2018 Seitenstark e V.
Webinar "Meine Forscherwelt - Lernspiele mit und
ohne Computer"

04.07.2018 SCHAU HIN!
fragFINN-Serie ausgezeichnet mit Kinder-Medien-
Preis

ARBEITSGEHEINSGHAF‘I
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https://www.schau-hin.info/informieren/extrathemen/medienzeiten.html
https://www.schau-hin.info/informieren/extrathemen/medienzeiten.html

|‘!!! \!I !\!l!\l!"!!(klicksafe2021)

—
klicksafe

safel  Digitale Abhangigkeit

Tipps fur Eltern
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https://www.klicksafe.de/fileadmin/media/documents/pdf/klicksafe_Materialien/Eltern_Allgemein/klicksafe_Digitale_Abhaengigkeit.pdf

R RO
Sicherheit technisch?

Technische Schutzmechanismen bieten einigen Schutz,
aber keine 100prozentige Sicherheit

= Sicherheitseinstellungen bei Smartphones — PIN-Schutz,
Kindersicherung, Inhaltsfilter

= Begrenzung des heimischen W-LANs — ggf. Gastzugang
far Kinder, zeitliche Begrenzung fur Endgerate, Inhaltsfilter

= Alternativen fur Google & Co. nutzen — erste
Onlinezugange Uber sichere Surfraume (z.B. fragFINN),
anonymisierte Googlesuche (Startpage) oder YouTubeKids

= Drittanbietersperre einrichten — je nach Anbieter online in
den Einstellungen (,meine Vertrage® etc.)

= Google Family Link App — Apps verwalten, Bildschirmzeiten
begrenzen, Standort ...
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https://www.klicksafe.de/smartphones/sicherheit-wie-schuetze-ich-das-smartphone/
https://www.giga.de/extra/wlan/tipps/wlan-sperren-zugang-fuer-geraete-komplett-oder-zeitlich-begrenzen/
https://www.fragfinn.de/
https://www.startpage.com/
https://kids.youtube.com/
https://praxistipps.chip.de/drittanbietersperre-einrichten-anleitung-fuer-alle-mobilfunkanbieter_29732
https://families.google.com/intl/de/familylink/

(www.fv-medienabhaengigkeit.de)

Q =

Fachverband AKTUELLES
; PO A KONTAKT
Medienabhangigkeit e.V. i
NEWSLETTER BESTELLEN

PUBLIKATIONEN v VERANSTALTUNGEN v PROJEKTE v LAND & REGION v HILFE FINDEN v FACHVERBAND v

AKTUELLE INFORMATIONEN

. SAVE THE DATE | AKTUELLE POSITION 1 CYBERFLUCHT
»1. WOCHE DER »Statement zur Neufassung der Medi-

MEDIENABHANGIGKEIT« enregulation im neuen Jugendschutz- Das Praventionsprojekt "Bildersucht &
gesetz (JuSchG)« Cvherf] 5 ine aj i
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http://www.fv-medienabhaengigkeit.de/
https://www.fv-medienabhaengigkeit.de/

Erwartungen von Betreuten in Hilfen e gz

Fachkrafte als Ansprechpartner Nr. 1

= Kompetenzen der Fachkrafte und Nahe zu betreuten
Heranwachsenden auch bzgl. Medienumgang wichtig:

,Wenn ich eine Frage zu Medien habe, kann ich immer zu den
Erziehern gehen und sie fragen®, ,Es ist gut, wenn uns die Erzieher
auf gefahrlichen Inhalt hinweisen®, ,Ich finde es richtig, aber auch
bléd, dass meine Erzieher auf FSK achten”.

Gesprache bzw. diskursive Begleitung

=>» Medienumgang im Auge haben, zum Thema machen und
,Problembearbeitung’:

,Meine Erzieher kbnnten mich unterstiitzen, indem sie mich darauf

hinweisen, wenn ich zu lange spiele”, ,Gesprdche, wenn man nicht
nur sagt, dass wir zu viel am Handy hé&ngen.”,
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R R RRRRRRERRRREREBEBDDEREEDDDRIRIERmEE=»
Digitﬂ'pakt Kinder' Und Jugendhilfe (AFET et al. 2021)

Herausforderungen fur die Praxis:

= Kinder und Jugendliche benotigen Zugange und
Unterstutzung

* |hnen eigene, auch digitale (Entwicklungs-)Raume, Chancen
und Risiken im Blick behalten

= Besondere Relevanz digitaler Medien fur junge Menschen mit
Beeintrachtigung einbeziehen

= Wissen, Erfahrungen und Kompetenzen im Umgang mit
digitaler Medien anerkennen und einfliel3en lassen

= Medienscouts und andere Peer-to-peer-Ansatze etablieren

= Digitale Beratungsangebote fur junge Menschen und ihre
Eltern als Erweiterung der Hilfen
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Medienkonzept in den Hilfen? Ja! .oz

Grundlegend Ziel: Kritisch-reflexiver Medienumgang

. Offen sein gegenuber Medienumgang und Haltung zeigen

. Mediale Handlungsraume schaffen und definieren/regeln
Medienbezogene Vorlieben/Kompetenzen berucksichtigen

. Umsetzung gesetzlicher Bestimmungen zu Schutz/Forderung
Kontinuierliche Fort-/Weiterbildung der Fachkrafte

Konkrete Hilfen bei negativen Medienerfahrungen bieten

. Vorhandene Strukturen medienpadagogischer Arbeit nutzen

. Alle am ,System‘ Beteiligten ins Boot holen/unterstitzen

© © N O O~ W N =2

. RegelmaRige Uberpriifung und Anpassung des Konzeptes

Ohne Medienkonzept keine angemessene Begleitur_lll_g__!__._______I_____a_____
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———————
QM: Konzeptionelle Ausrichtung ez

Definieren die padagogischen Leitlinien/das allgemeine padagogische Konzept der
Einrichtung Standards zur Digitalisierung?

Gibt es ein eigenstandiges Medienkonzept mit Leitlinien konkret fur das auf den
Medienumgang der betreuten Heranwachsenden bezogene padagogische Handeln?

Sieht die konzeptionelle Ausrichtung eine gleichrangige Verankerung von Teilhabe,
Schutz und Forderung vor, die auf eine unbeschwerte Teilhabe der Betreuten auch
im digitalen Raum abzielt?

Sind Mediennutzungsvereinbarungen als wichtiges Regelungsinstrument fest in der
Jugendhilfeeinrichtung verankert (etwa als Bestandteil von Hilfeplangesprachen)?

Werden den Klientinnen und Klienten bei der digitalen Ausgestaltung angemessene
Beteiligungsmoglichkeiten eingeraumt (Einbezug von Partizipationsgremien,
Gruppensprecher/-innen etc.)?

Werden alle am Medienumgang der Betreutenbeteiligten Akteure (Fachkrafte, Eltern,
Vormunder/-innen etc.) angemessen in die padagogische Arbeit mit einbezogen?

Ist eine Kooperation mit anderen professionalisierten Stellen (offene Kinder- und
Jugendarbeit, Suchtberatung, Sexual- und Kriminalpravention) systematisch
angelegt?
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QM: Teilhabe, Schutz, Forderung oz

Gibt es klare Regelungen zu den in der Einrichtung zur Verfigung gestellten Medien-
zugangen (Fernseh- und WLAN-Zeiten, Nutzung von Spielkonsolen, Tablets etc.)?

Sind bei den von den Betreuten genutzten Medienzugangen und Endgeraten
technische Schutzvorkehrungen (aktivierte Blacklists, Jugendschutzsoftware,
Drittanbietersperre etc.) implementiert?

Gibt es spezielle ,Notfallplane’, in denen das Vorgehen bei einer medienbezogenen
Grenzverletzung (Grooming, Cybermobbing etc.) in der Einrichtung klar geregelt ist?

Werden orientiert an Alter, Entwicklungsstand und den Interessen individualisierte
Mediennutzungsvereinbarungen zwischen Klient/-in und (Bezugs-)Betreuer/-in
getroffen und schriftlich fixiert?

Sind die Konsequenzen bei Regelverstolien hinreichend transparent gemacht und
werden sie im padagogischen Alltag auch konsequent durchgesetzt?

Werden den betreuten Kindern und Jugendlichen vor(!) der Nutzung digitaler
Zugange entsprechende aufklarerische und praventive Angebote offeriert (Internet-
ABC, Handyfuhrerschein etc.)?

Haben die Betreuten freien Zugang zu digitalen Lernangeboten und werden ihnen
regelmaldig Angebote zur Medienkompetenzforderung offeriert?

Ist auch der dienstliche und private Medienumgang der Fachkrafte in der Einrichtung
geregelt (mit Dienstvorschriften, arbeitsvertraglichen Vereinbarungen etc.)?
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R R RRRRRERRRRERRBRERSSRRREREREmTDIImRRR=»:
QM: Qualifizierung ez

Haben sich die Fachkrafte bereits im Rahmen ihrer Ausbildung/inres Studiums
medienpadagogisches Grundlagenwissen angeeignet?

Sind in der Einrichtung ausgebildete medienpadagogische Fachkrafte tatig oder
wurden ausgewahlte Fachkrafte zu zertifizierten Medienberater/-innen fort- oder
weitergebildet?

Werden den Fachkraften Fort- und Weiterbildungen zum Einsatz digitaler Medien in
ihrer Arbeit angeboten?

Gibt es Ansprechpartner/-innen zur Unterstutzung der Fachkrafte bei technischen
Fragen und Problemen beim Umgang mit digitalen Medien?

Gibt es regelmaldige Fort- und Weiterbildungsangebote zu Konzepten und Methoden
einer angemessenen medienpadagogischen/-erzieherischen Begleitung der
Klientinnen und Klienten?

Halt die Einrichtung Fachliteratur zu Fragen der Digitalisierung in der Jugendhilfe
bereit?

Konnen die Fachkrafte in ihrer Einrichtung auf medienpadagogische Materialien und
Unterstutzungsangebote zu Fragen der Medienerziehung zurtckgreifen?

ARBEITSCEMEINSCHAFT
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