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Was ist die ePA für alle?

Eine Einführung in die Thematik
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Was ist die ePA für alle?

Die ePA für alle ist eine versicherten-geführte digitale 
Akte.

In der ePA werden wichtige medizinische und 
pflegerische  Behandlungsdokumente (z.B. Arztbriefe, 
Bild- oder Laborbefunde, Operationsberichte, E-Rezepte) 
der Versicherten digital abgelegt. 

Die ePA wird von den gesetzlichen Krankenkassen für 
alle Versicherten bereitgestellt – vorausgesetzt, diese
haben nicht widersprochen. Private Krankenversicherungen 
können ebenfalls eine ePA für ihre Versicherten anbieten.
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Was ist die ePA für alle (nicht)?
Die ePA für alle im Ökosystem Gesundheitswesen
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Digitaler Ablageort für ausgewählte
medizinische Dokumente
Von Versicherten und Versorgenden im 
Gesundheitswesen gemeinsam genutzte 
Anwendung 

Kein Ablageort für die gesamte 
Behandlungsdokumentation
Kein Ersatz der Patientenkartei im lokalen 
Praxis-/Pflegeverwaltungssystem
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Welche Ziele werden mit der ePA für alle verfolgt?
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Verbesserung der 
Gesundheits-
versorgung

Unterstützung 
von Anamnese, 
Befundehebung
und Behandlung

Einrichtungs-, 
fach- und 
sektoren-

übergreifende 
Zusammenarbeit

Reduktion 
administrativer 
Aufwände zur 

Beschaffung von 
Befunden

Verbesserung der 
Patienten-
sicherheit

Stärkung von 
Patienten-

souveränität und 
Gesundheits-
kompetenz
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Ermöglichen einer 
datenbasierten 
Gesundheits-

forschung



Wer kann und darf was in der ePA?

Versicherte:r
Vertreter:in

Praxis, 
Krankenhaus, 

Apotheke, Pflege
Krankenkasse

Grundsätzlicher Zugriff 
auf die ePA  ja  ja nein

Inhalte der ePA lesen  ja  Ja nein

Dokumente einstellen  ja  Ja auf Wunsch der Versicherten

Dokumente verbergen  ja nein nein

Dokumente löschen  ja  Ja nein

Protokolldaten lesen
(Darstellung der Vorgänge in der ePA) lesen nein nein

Abrechnungsdaten lesen lesen einstellen
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Was finde ich in der ePA?
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Die ePA für alle enthält..

Digitale Gesundheits-
anwendung (DiGA)

.. können Informationen aus DiGAs 
(nach Opt-In) in die ePA schreiben.

Krankenkasse
Versicherte können über ihre 

Krankenkasse Abrechnungsdaten 
und bis zu 10 Dokumente jährlich 

in die ePA einstellen lassen.

E-Rezept
Vom Server des E-Rezeptes 
werden Medikationsdaten

automatisch in die ePA geladen, 
als spätere Grundlage für den 

Medikationsplan.

Krankenhaus
.. stellt Dokumente in die ePA, bspw. einen 

KH-Entlassbrief.
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ePA-App
Versicherte können 

Dokumente selbstständig 
in ihre ePA laden.

E-Rezept
Vom Server des E-Rezeptes 
werden Medikationsdaten

automatisch in die ePA geladen, 
als spätere Grundlage für den 

Medikationsplan.
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(Zahn-)Arztpraxis
.. stellt Dokumente in die ePA, 

bspw. einen wichtigen 
Befundbericht.

Pflege
Dokumente der 

pflegerischen Versorgung



Elektronische Medikationsliste
Mehrwerte in der Versorgung

• Alle per E-Rezept verordneten Arzneimittel werden automatisch in der elektronischen 
Medikationsliste (eML) der ePA gespeichert

• Es wird sichtbar, 
• welche Medikamente in anderen Einrichtungen verschrieben wurden
• ob das Medikament eingelöst wurde
• ob das Medikament substituiert wurde
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Schrittweise Verbesserung der Verfügbarkeit und 
Nutzbarkeit von Medikationsdaten in der Versorgung
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Digital gestützter Medikationsprozess
Vision für die ePA

• Ein Medikationsplan zur Unterstützung der alltäglichen 
Arzneimittelanwendung von Patient:innen

• Eine zuverlässige Datengrundlage für professionelle Bewertungen von 
Arzneimitteltherapie und Therapieentscheidungen

• Ein Werkzeug für gute institutionsübergreifende
und interprofessionelle Zusammenarbeit
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„Wir haben jetzt das erste Mal von der eML profitiert. Es 
kam eine Patientin mit einer langen, unleserlichen Liste 
an Medikamenten: Das konnten wir mit der 
Medikationsliste gegenchecken.“

08.07.2025 Die ePA im Versorgungskontext der Pflege | BAGFW | öffentlich 12

„Ein Patient befand sich vor dem Termin im MVZ in 
zahnärztlicher Behandlung und erhielt dort ein 
Antibiotikum verschrieben. Bei der Abfrage nach der 
aktuellen Medikation erwähnte der Patient das vom 
Zahnarzt verordnete Antibiotikum nicht. Durch die 
Überprüfung der ePA konnte festgestellt werden, dass 
das Medikament verschrieben wurde.“

„Ich fand es super, dass ich nach meinem Urlaub direkt mit 
Hilfe der ePA sehen konnte, was die Vertretungsärzte 
meinen Patienten verschrieben haben.“



Wie erhalte ich Zugriff auf die ePA?

13



Versicherte

Patient, Vertreter

Befugnis über die 
ePA-App einstellbar

z.B. für Pflege oder Hausarzt

Zugriff auf die ePA eröffnen

Pflege, Arztpraxen, Krankenhäuser

Patient
Schwesternzimmer, 

Verwaltung Versorgung

Einlesen 
der eGK

Behandlungskontext 
eröffnet: Zugriff auf die 
ePA für 90 Tage
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Apotheke

Apotheke

Einlesen 
der eGK

Behandlungskontext 
eröffnet: Zugriff auf die 
ePA für 3 Tage

Patient



Zugriff auf die ePA unterbinden und beenden

Zugriff verweigern

Ombudsstelle der 
Krankenkasse

ePA App

• gesamthaft widersprechen
• Widerspruch gegen einzelne Bestandteile 

(z.B. Einstellen der Abrechnungsdaten)

Dokumente verbergen

ePA App

• Einzelne Dokumente oder ganze Kategorien 
(z.B. Medikationsliste) verbergen

• Verborgene Dokumente sind für andere 
weder erkenn- noch einsehbar
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Zugriff beenden

Behandlungs-
kontext endet

90 
Tage

3 
Tage*

ePA App

* Gilt für Apotheken, Arbeits- und 
Betriebsmediziner sowie den öffentlichen 
Gesundheitsdienst. Für Arbeitsmedizin und 
den ÖGD gilt ein Opt-In.



Wie erfolgt die Einführung der ePA?
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Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt

Von den Modellregionen zur bundesweiten Einführung
Wichtige Meilensteine

08.07.2025 Die ePA im Versorgungskontext der Pflege | BAGFW | öffentlich 17

15. Januar 2025
Start ePA für alle

• Beginn Aktenanlage 
(Abschluss nach 4 Wochen)

• Start in drei 
Modellregionen mit ca. 320 
Einrichtungen

Maintenance, Hot Fixes und Monitoring
Enge Zusammenarbeit von Aktensystem-, 
PS-Herstellern und gematik

Ab 01. Oktober 2025
Nutzungsverpflichtung

Ab 29. April 2025
bundesweiter Roll-Out

• Start der Roll-Out 
Phase

Hochlaufphase
Schrittweise Ausstattung aller LEI mit ePA-fähigen PS

Bundesweite 
Einführung ePA 

für alle



Wohin geht die Reise der ePA für alle?

• Digital gestützter Medikationsprozess: Medikationsplanung

• Volltextsuche

• ePA in der Forschung: Anbindung der ePA an das Forschungsdatenzentrum Gesundheit

• Sukzessiver Ausbau strukturierter Daten in der ePA (statt PDF-Dokumenten):
• Labordaten

• Krankenhausentlassbrief

• Bilddaten

• …

• Einbindung in den europäischen Gesundheitsdatenraum

… und mehr
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Info-Materialien

demnächst im gematik Info-Shop: 

Info-Pakete (z.B. Flyer, Poster) für 
Pflegeeinrichtungen, Patient:innen und 
Angehörige

Mehr erfahren und bestellen im Info-
Shop: https://shop.gematik.de

Erklärvideos und FAQs für die ePA in der 
Pflege auf der gematik Website:

Alle Infos auf unserer ePA Landingpage für die Pflege:
www.gematik.de/anwendungen/epa-fuer-alle/pflege

1908.07.2025 Die ePA im Versorgungskontext der Pflege | BAGFW | öffentlich



08.07.2025 Die ePA im Versorgungskontext der Pflege | BAGFW | öffentlich 20

www.e-health-community.de

Jetzt registrieren:
Teilen Sie uns in Befragungen Ihre
Erfahrungen und Einschätzungen zur TI
und deren Anwendungen.

Ihr Feedback trägt dazu bei, TI-
Anwendungen gezielt weiterzu-
entwickeln und noch besser auf
die Bedürfnisse in Ihrem Arbeitsalltag
abstimmen zu können – als Dank
können Sie für Ihren Zeitaufwand
entsprechend honoriert werden.

Sie sind in der Pflege beschäftigt?
Wir suchen Sie!



gematik.
Gesunde Aussichten.

Jörg Rübensam
Produktmanager ePA
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Disclaimer & Quellen

Das enthaltene Bildmaterial ist urheberrechtlich geschützt. Diese Unterlage 
dient der Information des Empfängers. Eine Nutzung dieser Unterlage inklusive 
des Bildmaterials zu anderen Zwecken ist daher nicht gestattet.
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