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Bilder‐Impressionen der Teilnehmer des Projektes
„Wie misst man Teilhabe in der Eingliederungshilfe?“

Besonders schöne Schnappschüsse aus der Natur, 
Die gut tun, beim Fotografieren und Anschauen
(nachhaltig positive Wirkung)

Ich wünsche mir 
einen bequemen 
Fernsehsessel.
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Internet und Technik, …

Ziel 1. ist fast erreicht. 
Es fehlen nur noch Drucker und Internet.
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Beschäftigung am Laptop 
Hier nutze ich die kommunikativen Medien. 
Es ist für mich ein wenig 
„der Draht nach draußen“, 
auch um neue „Freunde“ 
kennenzulernen

Veränderungen, Gesundheit, Ideen …

Lichter, die zu Ideen werden!
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Dieses Foto soll zeigen, 
„Halt, hier geht’s nicht weiter, hier ist meine Grenze.“
Das heißt das ich lernen muss/möchte meine Grenzen zu spüren, 
auch mal „NEIN“ sagen zu können/dürfen, ohne schlechtes 
Gewissen, da ich mich zu oft für alles verantwortlich fühle.
Das heißt eben auch mit mir verantwortlich umzugehen.

Wichtig ist auch, mich weiterhin mit meiner Vergangenheit 
auseinanderzusetzen, (deswegen das Foto mit dem Grabstein), 
um zu verstehen, warum ich so bin, wie ich bin, und dass 
Veränderung möglich wird.
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Ich möchte meine Medikamente reduzieren
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Ich möchte nie mehr stationär in die Klinik müssen. 
Daran arbeite ich.

Ich hätte gern 
mehr Geld, 
um mir 
ein paar Wünsche 
zu erfüllen.
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Geld

Rauchen
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Japanischer Sprachkurs war der Reinfall –
hat mir keinen Spaß gemacht!

Schönheit
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Gott der Künstler

Das Bild ist mir wichtig:
… dass ich meine Kunst ausleben kann.
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Mein rotes Ich

Meine Kuscheltiere
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Plüschhundfamilie

Ich und meine Puppe
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Haustiere
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Liebster und Pascale, meine Vögel

Unterwegs sein
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Ich fahre mit dem Bus in die Stadt.

Rückfahrt
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Essen

Ich schmiere das gern. Lecker mit Käse

Pasta
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Wir feiern lustige Feste. Gruseln macht Spaß!

‐ ein reichlich gedeckter Frühstückstisch ‐
bedeutet für mich Dankbarkeit, dass der Tag mit Nahrung beginnt. 
Dies ist nicht selbstverständlich, bei manch anderen psychisch kranken 
Menschen ist dies seltener. 
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Ich sitze im „Café Milchschaum“

Ausgehen

Im Einkaufszentrum: 
„Ich trinke eine Tasse Kaffee und bin gut drauf!“
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Ich trinke jeden Abend Tee im Büro.
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Sich besser kennenlernen

Meiner lieben Frau …
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Wenn ich mich mit meiner Freundin verlobe, 
dann muss ich mich auch mit dem Hund verloben

Wohnen
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Mein Bett,
mein Wunsch ist eine neue Schlafcouch
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Hier wohne ich noch
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‐Meine (unsere) Wohnung ‐
Wohnung ist Voraussetzung für das Zusammensein von sich 
sympathischen und liebenden Menschen.

Dieses Foto soll zeigen, das ich den Weg gehen möchte, 
um mein Ziel zu erreichen, auch wenn es schwierige Zeiten 

geben wird. …


