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Demenz hat viele
Gesichter
Mehr Bewusstsein, weniger Stigma.

 
„Demenz? Das bekommen doch nur sehr alte Menschen.“ Diese Annahme

https://www.bagfw.de/


hält sich hartnäckig, obwohl Demenzerkrankungen auch in jüngeren
Jahren auftreten können.

Demenz betrifft nicht nur die Erkrankten selbst, sondern auch
Partnerinnen und Partner, Kinder, Enkelkinder, Nachbarn sowie
Kolleginnen und Kollegen verschiedener Generationen. Die
Lebensrealitäten von Menschen mit Demenz sind vielfältig: Einige stehen
noch im Berufsleben, andere sind im Ruhestand, manche kümmern sich
um Angehörige oder leben allein. Oft ist die Erkrankung von außen nicht
erkennbar, weshalb Offenheit, Geduld und Verständnis im Alltag
besonders wichtig sind. Eine Demenzerkrankung bedeutet nicht
automatisch das Ende von Lebensfreude, Begegnungen oder
gesellschaftlicher Teilhabe.
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